
UBE（ユニラテラル・バイポータル・エンドスコピー）
導入のお知らせ

住友病院脊椎センターでは、新たに低侵襲脊椎手術である
「UBE（ユニラテラル・バイポータル・エンドスコピー）」
を導入いたしました。

【UBEの特徴】
・2つの小切開（約5-7mm）からカメラと器具を独立操作
・筋損傷を最小限に抑え、術後疼痛が軽減
・早期離床が可能で高齢者にも有利
・顕微鏡手術と同等の除圧が可能

【適応疾患】
・腰部脊柱管狭窄症
・椎間板ヘルニア（中央型〜外側型）

【紹介いただきたい患者様】
・保存療法（内服・リハビリ）で改善が乏しい例
・間欠性跛行が進行してきた患者様
・神経症状が強く、日常生活に支障をきたす例
・全身侵襲を抑えたい高齢者・併存症のある方

【担当】住友病院脊椎センター 北口和真


