
 BNP（脳性ナトリウム利尿ペプチド）検査 　2,700円

BNPとは心臓から分泌されるホルモンで、心不全など心臓に
負担がかかった場合に血液中で増加します。
心不全は、狭心症や心筋梗塞、不整脈、弁膜症、心筋症などが
原因で発症し、初期は自覚症状が少ない事も多く、一般の健診
項目では分からない事もあります。BNP検査は、そういった
心臓病の早期発見の手助けとなります（血液検査です）。

Q：どのような人におすすめの検査ですか？

A：動悸や息切れのある方、高血圧や糖尿病、脂質異常症、不整脈を

     指摘されている方、心臓病が心配な方などにおすすめです。

 内臓脂肪測定（インピーダンス法）　　　　 3,240円

内臓脂肪測定（インピーダンス法）とは体脂肪計と同じ原理で、
腹囲に布製のベルトを巻いて固定し、背部と腹部の電極間に
流れる微細な電流を側腹部の電極で感知し、計算式によりＣＴで
得られる内臓脂肪面積相当量に換算して表示するものです。

Ｑ：内臓脂肪（ＣＴ法）との違いはどこにありますか？

A：内臓脂肪量を測定する、現時点で最も正確な方法は、内臓脂肪

    （ＣＴ法）です。これはＣＴスキャンで腹囲のレベルの画像を

　　作成し、それをコンピュータで解析して面積を求めるものです。

　　この方法は放射線を使用する大きな装置が必要です。

　　ベルト型測定器具を使用する内臓脂肪（インピーダンス法）は

　　内臓脂肪（ＣＴ法）よりも簡単に、かつ腹囲測定より正確に

　　内臓脂肪量を測定できます。

 骨格筋肉量測定（サルコペニア診断）　　　　4,320円

主に加齢に伴う筋力低下から生じる、全身の活動性が低下した
状態（サルコペニアといいます）の有無を、腕や脚の筋肉量を
測定することで評価します。別紙レポートでの報告となります。

（料金は全て税込）

お問い合わせは、住友病院健康管理センターまで。

 

新規オプション検査のおしらせ 


