
住友病院の「健康経営支援活動」 

住友病院 健康経営支援センター 

 

近年、従業員の健康が働く方々の活性化に繋がり、企業の生産性を高めるとい 

う考え方に基づき「健康経営」に取り組む企業が増加しています。 

当院では一般企業における従業員の健康維持・増進活動のサポートや具体的な 

支援を行うことを目的に 2018 年に「健康経営支援センター」を設立しました。

設立以来、健康セミナーや産業保健師向け研修会などさまざまな活動を通して

企業の健康経営の活動を支援してまいりました。 

今後も「信頼性の高い医療で社会に貢献」という理念のもと、医療及び予防医 

療等の提供を通じて、健康で活気に満ちた地域や職場づくりにも貢献してまい

ります。 

 

【2021年度以降の主な活動実績】 ※すべて対象は一般企業 

・2021年 6月～  新型コロナウイルスワクチン職域接種支援 

（延べ接種対象者：約 15,000名） 

・2021年 10月 「禁煙」セミナー開催（参加者：約 550名） 

・2021年 11月 「胃がん・大腸がんの予防と検診」セミナー開催（参加者：約 300名） 

・2022年 2月  「LDL コレステロール」セミナー開催（参加者：約 100名） 

・2022年 6月  「胆嚢の結石・ポリープ」「膵臓の異常」セミナー開催（参加者：約 300名） 

・2022年 11月 「乳がん」セミナー開催（参加者：約 300名） 

・2022年 12月  「血液検査で分かること」セミナー開催（参加者：約 70名） 

・2023年 7月  「メタボリックシンドローム」セミナー開催（参加者：約 120名） 

・2023年 8月  「血尿と排尿障害」セミナー開催（参加者：約 100名） 

以上 


