
　　　　　2025年度オプション人気ランキング

1.性別ランキング（オプション毎の性別総数に占める割合）

男性 女性

1 胃ｶﾒﾗ 49.2% 1 子宮頸部細胞診 51.1%

2 脳MRI 18.7% 2 乳腺ｴｺｰ 47.5%

3 頚動脈ｴｺｰ 11.3% 3 ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨ 46.9% 男性は胃カメラや脳ＭＲＩ、女性は女性専用の
4 肺CT 9.0% 4 胃ｶﾒﾗ 42.2% オプションを選ばれる方が多いです。
5 心臓ｴｺｰ 5.5% 5 脳MRI 11.8% 次回はご自身の健康管理に合わせてオプションを
6 眼科OCT 5.2% 6 頚動脈ｴｺｰ 9.7% 選ばれてみてはいかがでしょうか？
7 喀痰 4.6% 7 眼科OCT 5.8%

8 ﾋﾟﾛﾘorﾘｽｸ 4.2% 8 甲状腺 5.3% オプションは予約枠数に限りがありますので
9 内臓脂肪 4.0% 9 心臓ｴｺｰ 4.2% お早めのご予約をお勧めいたします。
10 BNP 3.9% 10 肺CT 4.0%

2.性別年齢別ランキング（オプション毎の性別年齢別総数に占める割合）

(1)40歳代以下 (2)50歳代

男性 女性 男性 女性

1 胃ｶﾒﾗ 35.4% 1 子宮頸部細胞診 58.2% 1 胃ｶﾒﾗ 47.3% 1 子宮頸部細胞診 56.8%

2 脳MRI 11.8% 2 乳腺ｴｺｰ 52.4% 2 脳MRI 17.0% 2 ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨ 52.9%

3 肺CT 5.6% 3 ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨ 46.7% 3 頸動脈ｴｺｰ 9.0% 3 乳腺ｴｺｰ 45.5%

4 ﾋﾟﾛﾘorﾘｽｸ 5.0% 4 胃ｶﾒﾗ 36.4% 4 肺CT 7.2% 4 胃ｶﾒﾗ 40.8%

5 頚動脈ｴｺｰ 4.9% 5 脳MRI 8.7% 5 眼科OCT 4.5% 5 脳MRI 9.3%

(3)60歳代 (4)70歳代以上

男性 女性 男性 女性

1 胃ｶﾒﾗ 56.9% 1 胃ｶﾒﾗ 50.7% 1 胃ｶﾒﾗ 64.1% 1 胃ｶﾒﾗ 55.4%

2 脳MRI 22.7% 2 乳腺ｴｺｰ 48.0% 2 脳MRI 28.0% 2 乳腺ｴｺｰ 53.0%

3 頸動脈ｴｺｰ 14.1% 3 子宮頸部細胞診 46.6% 3 頸動脈ｴｺｰ 23.1% 3 ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨ 43.6%

4 肺CT 11.0% 4 ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨ 46.0% 4 肺CT 15.8% 4 子宮頸部細胞診 38.6%

5 心臓ｴｺｰ 7.0% 5 脳MRI 14.2% 5 心臓ｴｺｰ 12.3% 5 脳MRI 26.8%

みなさんがどのようなオプションを

つけているか気になりませんか？

「性別」、「性別・年齢別」
で人気度を調べてみました！


